
แผนงาน : แผนงานยุทธศาสตร์พัฒนาศักยภาพคนตลอดช่วงชีวิต
โครงการท่ี 2 : เสริมสร้างศักยภาพวัยเรียนและวัยรุ่น
กิจกรรมหลักท่ี 2.1 : พัฒนาระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนและนักศึกษา
โครงการพัฒนาระบบดูแลช่วยเหลือนักศึกษาในมหาวิทยาลัย
ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 3 สร้างเครือข่ายพลเมืองสุขภาพจิตดี

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
- 2,000.00 569,210.00 806,796.00 431,920.00 316,574.00 265,700.00 434,966.00 814,634.00 349,900.00 261,300.00 -
- - 404,805.00 716,445.00 248,188.00 - - - - - - -

4,253,000.00
1,369,438.00

32.20%
2,883,562.00

67.80%
- 2,000.00 569,210.00 806,796.00 431,920.00 316,574.00 265,700.00 434,966.00 814,634.00 349,900.00 261,300.00 -
- - 404,805.00 716,445.00 248,188.00 - - - - - - -

4,253,000.00
1,369,438.00

32.20%
2,883,562.00

67.80%
4,253,000.00 - 2,000.00 569,210.00 806,796.00 431,920.00 316,574.00 265,700.00 434,966.00 814,634.00 349,900.00 261,300.00 -

4,253,000.00 - 2,000.00 569,210.00 806,796.00 431,920.00 316,574.00 265,700.00 434,966.00 814,634.00 349,900.00 261,300.00 -

4,253,000.00 - 2,000.00 569,210.00 806,796.00 431,920.00 316,574.00 265,700.00 434,966.00 814,634.00 349,900.00 261,300.00 -

เป้าฯ 1/51/1 1/51/1
งบฯ 0.00 - - - - - - - - - - - -

ผลงาน 1/51/1 1/19/1
งบฯ ท่ีใช้ 0.00 - - - - - - - - - - - -

เป้าฯ 1/1 1/1
งบฯ 300,000.00 - - 300,000.00 - - - - - - - - -

ผลงาน 1/1 1/1
งบฯ ท่ีใช้ 300,000.00 - - 300,000.00 - - - - - - - - -

เป้าฯ 1/45/4 1/45/4
งบฯ 510,000.00 - - - 510,000.00 - - - - - - - -

ผลงาน 1/45/4 1/45/4
งบฯ ท่ีใช้ 510,000.00 - - - 510,000.00 - - - - - - - -
ผลงาน 1/20/1

งบฯ ท่ีใช้ 100,000.00 - - - - - - - - - - - -
เป้าฯ 1/20/1 1/20/1
งบฯ 100,000.00 - - - - - - 100,000.00 - - - - -

ผลงาน 1/20/1
งบฯ ท่ีใช้ 100,000.00 - - - - - - - - - - - -

เป้าฯ 1 1
งบฯ 71,000.00 - - - - - - - - 71,000.00 - - -

ผลงาน 1
งบฯ ท่ีใช้ 71,000.00 - - - - - - - - - - - -

% ผลการใช้จ่าย
งบประมาณคงเหลือ

% งบประมาณคงเหลือ

รวมงบประมาณรายไตรมาส
รวมผลการใช้จ่าย
% ผลการใช้จ่าย

    5.1.1  จัดพิมพ์แนวทางการด าเนินงานดูแลช่วยเหลือ
นักศึกษาในมหาวิทยาลัย

เร่ือง

กองส่งเสริมและ
พัฒนาสุขภาพจิต

    4.1.1 ประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาแนวทาง
ด าเนินงานดูแลช่วยเหลือนักศึกษาในมหาวิทยาลัย

คร้ัง/คน/วัน

กองส่งเสริมและ
พัฒนาสุขภาพจิต

    3.1.1  ประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาการเป็น
วิทยากรหลักสูตรการให้การปรึกษาในบริบทมหาวิทยาลัย 
รุ่นท่ี  2

คร้ัง/คน/วัน กองส่งเสริมและ
พัฒนาสุขภาพจิต

    2.1.1 ประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือน าเสนอผลงานวิจัย
และนวัตกรรมในการส่งเสริมและป้องกันปัญหาสุขภาพจิต
ในพ้ืนท่ีต้นแบบ

คร้ัง/วัน กองส่งเสริมและ
พัฒนาสุขภาพจิต

    1.1.1 ประชุมช้ีแจงแนวทางการด าเนินงานดูแล
ช่วยเหลือนักศึกษาในมหาวิทยาลัยแก่บุคลากรในสังกัด
กรมสุขภาพจิต (online)

คร้ัง/คน/วัน

จ านวนผู้เข้าร่วม 15 คน ท่ีถูกต้อง (**ไม่ใช่ 51 คน)

กองส่งเสริมและ
พัฒนาสุขภาพจิต

เปรียบเทียบรวมงบประมาณท้ังหมดรายไตรมาส 13.43% 36.57% 35.63% 14.37%
รวมงบประมาณรายไตรมาส 571,210.00 1,555,290.00 1,515,300.00 611,200.00

กองส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต
เปรียบเทียบรวมงบประมาณท้ังหมดรายไตรมาส 13.43% 36.57% 35.63% 14.37%

งบด าเนินงาน
รวมงบประมาณรายไตรมาส 571,210.00 1,555,290.00 1,515,300.00 611,200.00

เปรียบเทียบรวมงบประมาณท้ังหมดรายไตรมาส 13.43% 36.57% 35.63% 14.37%
รวมงบประมาณรายไตรมาส 571,210.00 1,555,290.00 1,515,300.00 611,200.00

รวมท้ังส้ิน

งบด าเนินงาน

โครงการ / กิจกรรม หน่วยนับ เป้าฯ / งบฯ รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

166,405.00 757,062.00 2,272,362.00 2,883,562.00
9.52%

% งบประมาณคงเหลือ
งบประมาณคงเหลือ

22.68% 0.00% 0.00%

611,200.00
404,805.00 964,633.00 0.00 0.00
571,210.00 1,555,290.00 1,515,300.00

166,405.00 757,062.00 2,272,362.00 2,883,562.00
9.52% 22.68% 0.00% 0.00%

611,200.00
404,805.00 964,633.00 0.00 0.00
571,210.00 1,555,290.00 1,515,300.00

แผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569
กองส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

1. ช่ือโครงการ โครงการพัฒนาระบบดูแลช่วยเหลือนักศึกษาในมหาวิทยาลัย
2. หน่วยงานท่ีรับผิดชอบ กองส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

เหตุผลความจ าเป็น หน่วยงานท่ีปฎิบัติ

กองส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

รวมงบประมาณรายไตรมาส
รวมผลการใช้จ่าย



เป้าฯ 1 1
งบฯ 44,000.00 - - - - 44,000.00 - - - - - - -

ผลงาน 1 1
งบฯ ท่ีใช้ 44,000.00 - - - - 44,000.00 - - - - - - -

เป้าฯ 13
งบฯ 2,495,000.00 - 2,000.00 269,210.00 296,796.00 387,920.00 316,574.00 125,700.00 334,966.00 310,634.00 289,900.00 161,300.00 -

ผลงาน 13
งบฯ ท่ีใช้ 2,495,000.00 - - 104,805.00 206,445.00 204,188.00 - - - - - - -

เป้าฯ 13
งบฯ 260,000.00 - - - - - - 40,000.00 100,000.00 60,000.00 60,000.00 - -

ผลงาน 13
งบฯ ท่ีใช้ 260,000.00 - - - - - - - - - - - -

เป้าฯ 1/13/1 1/13/1
งบฯ 0.00 - - - - - - - - - - - -

ผลงาน 1/13/1
งบฯ ท่ีใช้ 0.00 - - - - - - - - - - - -

เป้าฯ 1/45/2 1/45/2
งบฯ 373,000.00 - - - - - - - - 373,000.00 - - -

ผลงาน 1/45/2
งบฯ ท่ีใช้ 373,000.00 - - - - - - - - - - - -

เป้าฯ 1 1
งบฯ 100,000.00 - - - - - - - - - - 100,000.00 -

ผลงาน 1
งบฯ ท่ีใช้ 100,000.00 - - - - - - - - - - - -

เป้าฯ 4 1 1 1 1
งบฯ 0.00 - - - - - - - - - - - -

ผลงาน 4 1
งบฯ ท่ีใช้ 0.00 - - - - - - - - - - - -

    10.1.1 ประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู้การ
เป็นวิทยากรการให้การปรึกษาในมหาวิทยาลัย

คร้ัง/คน/วัน กองส่งเสริมและ
พัฒนาสุขภาพจิต

ปรับงบเป็น 313,000 บาท

    9.1.1 ติดตามผลการเป็นวิทยากรการให้การปรึกษาใน
มหาวิทยาลัย  (online)

คร้ัง/คน/วัน กองส่งเสริมและ
พัฒนาสุขภาพจิต

    12.1.1  ติดตามและสรุปผลการด าเนินงานดูแล
ช่วยเหลือนักศึกษาในมหาวิทยาลัย

คร้ัง กองส่งเสริมและ
พัฒนาสุขภาพจิต

    11.1.1 สนับสนุนงบประมาณในการจัดโครงการสัมมนา
แลกเปล่ียนเรียนรู้การขับเคล่ือนระบบการดูแลสุขภาพจิต
ประชาชนด้วยพลังเครือข่ายชุมชนผ่านกลไกระบบสุขภาพ
ปฐมภูมิ

คร้ัง กองส่งเสริมและ
พัฒนาสุขภาพจิต

ปรับหน่วยเป็นคร้ัง

8. สนับสนุนการพัฒนาศักยภาพบุคลากรในการให้การ
ปรึกษา

กิจกรรม กองส่งเสริมและ
พัฒนาสุขภาพจิต

7. 5.1 ขับเคล่ือนการด าเนินงานดูแลช่วยเหลือนักศึกษาใน
มหาวิทยาลัยในเขตสุขภาพ

กิจกรรม กองส่งเสริมและ
พัฒนาสุขภาพจิต

    6.1.1 จัดพิมพ์หลักสูตรการให้การปรึกษานักศึกษาใน
บริบทของมหาวิทยาลัย (สนับสนุนการขยายผลการเป็น
วิทยากรในพ้ืนท่ี)

เร่ือง กองส่งเสริมและ
พัฒนาสุขภาพจิต

ปรับช่ือกิจกรรมเป็น  จัดพิมพ์หลักสูตรการให้การ
ปรึกษานักศึกษาในบริบทของมหาวิทยาลัย  มีการ

ปรับแผน ปรับงบเป็น 220,505 บาท ใช้จริง 86,884
 บาท


